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KARTIBA RICIBAI GADIJUMOS, KAD BERNAM KONSTATETAS
INFEKCIJAS SLIMIBU PAZIMES
Liepaja
2019.gada 29.augusta
Izstradati saskana ar Ministru kabineta
2013. gada 17.septembra noteikumu Nr.
890 “Higiénas prasibas bérnu uzraudzibas
pakalpojuma sniedz&jiem un izglitibas
iestadem, kas steno pirmsskolas izglitibas
programmu™ 15.punktu

1. Visparigie jautajumi

1.1. Kartiba nosaka Liepajas pirmsskolas izglitibas iestades “Pienenite™ (turpmak — iestade)
un berna likumisko parstavju (turpmak - vecaki) ricibu bérna infekcijas slimibu gadijumos
(turpmak — kartiba).

1.2. Kartibas mérkis ir mazinat infekcijas slimibu izplatisanos izglitibas iestade.

1.3. Kartibas ievérosanas uzraudzibu un kontroli veic izglitibas iestades vaditajs vai vina
norikots atbildigais darbinieks.

2. Infekcijas slimibu pazimes

lestadei ir pienakums nepienemt b&rnus ar sekojosam infekeijas slimibu pazimém:

2.1. zarnu infekcijas slimibas pazimes — caureja (3kidra védera izeja tris un vairak reizes
diend), &stgribas zudums, nelabums, vemsana, védersapes ar vai bez kermena temperatiiras
paaugstinasanos;

2.2. gripas pazimes — peksns slimibas sakums, galvassapes, drudzis, paaugstinita kermena
temperatura, muskulu sapes, kaulu ,lausanas sajuta”, aizlikts deguns bez iesnam un sauss,
rejoss klepus:

2.3. citu akiito augigjo elpcelu infekciju pazimes — iesnas, klepus, $kaudiSana, rikles
iekaisums, apgriitinata elposana, acu konjunktivas iekaisums ar vai bez paaugstinatas kermena
temperaturas;

2.4. akiita virushepatita (ieskaitot A hepatitu) pazimes — slikta diida, &stgribas zudums,
nogurums, paaugstinata kermena temperatiira, sapes labaja paribé, iesp&jami zarnu trakta
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darbibas trauc€jumi ar vai bez paaugstinatas kermena temperatiiras, vélak adas un acu dzelte,
tumss urins un gaisi izkarnijumi;

2.5. masalu pazimes — klepus, iesnas, konjunktivits (acu konjunktivas iekaisums), izsitumi,
paaugstinata kermena temperatiira;

2.6. masalinu pazimes — izsitumi, limfmezglu pietikums un paaugstinata kermena
temperatura;

2.7. véjbaku pazimes — paaugstinata kermena temperatiira 1idz 38 — 39°C, galvassapes,
vispar€js nogurums, &stgribas zudums, péc 2 — 4 dienam dazadas kermena vietas, ari galvas
matainaja dala, paradas nelieli, nedaudz piepacelti, sarti izsitumi, kuri atri vien piepildas ar
dzidru vai balganu $kidrumu un kliist par pusliSiem. Paslisi parplist vai kasot tiek parplésti, to
vietas veidojas krevelites;

2.8. tuberkulozes pazimes — var izpausties ka saaukstéSanas vai gripa, péc kuras bérns
ilgstosi nevar atlabt, ieildzis bronhits, pneimonija, kas nepadodas arsté$anai. Lielaki bérni
stidzas par galvassapém, nogurumu, var but nedaudz paaugstinata kermena temperatira (37,1
— 37,5 C). Zidainiem raksturigi, ka vini slikti pienemas svara, ir sagurusi un rauduligi;

2.9. kermena temperatiiras paaugstinasanas virs 37,5°C (mérot kermena temperatiiru
padus€) bez citam infekcijas slimibas pazimém vai virs 37,0 ° C, ja ir citas infekcijas slimibas
pazimes;

2.10. mikrosporijas (infekcioza adas séniSu slimiba) pazimes — uz adas apali vai ovali, sarti
plankumi, kas, izziidot no centra, veido divus vienu otra ieslégtus gredzenus. Galvas
matainaja dala lieli plankumi ar adas lobiSanos, mati pie pamatnes noltizusi;

2.11. pedikulozes (utainibas) pazimes - pastaviga spéciga galvas un kakla muguréjas dalas
adas nieze, adas (aizauss rajona un kakla muguréja dala) sakasijumi - mazi, sarkani uztikumi,
adas sacietéjumi ar seroziem (lidepainiem) izdalfjumiem. Mazi, balti plankumi (olinas vai
gnidas) pie mata saknes, ko ir griiti atdalit. Redzami pasi paraziti — galvas utis;

2.12. kaska pazimes — izteikta nieze un nelieli ptslisi, kas var bat klati ar krevelitém. Paslisi
parsvara ir uz vietam, kur ir plana ada, piem&ram, pirkstu starpas, uz védera, augSdelmu
iekSpusés pie padusém, uz apaksdelmu locitavam pie plaukstas, uz dzimumorganiem (niezes
del bérns ir kaskigs, nevar koncentréties);

2.13. enterobiozes (spaliSu invazijas) pazimes - izteikta (moko$a) nieze analas atveres
apvidi, kas var but par c€loni bérna bezmiegam, neirasténijai. Analas atveres apvidus
kasiSana dazreiz rada izsitumus, iekaisumu un pat strutoSanu.

3. Vecaku riciba, ja bérna saslimSanas gadijums tiek konstatéts majas apstaklos

3.1. Gadijumos, kad vecaki majas konstaté bérnam saslim$anu, tad saslimu$o bérnu uz iestadi
neved, bet v@rsas pie bérna arst&josa arsta, lai sekotu arsta noradfjumiem.

3.2. Vecakiem par bérna saslim$anu jazino saslim$anas diend, zvanot iestades medicinas
masai laika posma no plkst. 8.00 lidz plkst. 8.20 uz talruna numuru 27899809 vai 63457253,
nosaucot saslimsanas pazimes.

3.3. Bérnam izveselojoties. péc slimosanas ar kadu no infekciju slimibu saslim$anam, un
atsakot apmeklét iestadi. vecakiem grupas pedagogam ir jaiesniedz arsta izsniegta izzina ar
atlauju bérnam apmeklét iestadi.

3.4. Par atsakSanu apmeklét iestadi japazino ne vélak ka vienu dienu ieprieks telefoniski
medicinas masai 11dz plkst.15.30.

3.5. Ja bérnam ir kada alergiska rakstura saslim$ana, tad vecakiem par to laikus ir jainformé
iestades medicinas masa vai savas grupas pedagogs, iesniedzot gimenes arsta izzinu par bérna
veselibas stavokli.



4. Vecaku riciba, ja bérna saslim3$anas gadijums tiek konstatets iestade

4.1. Lai vecakus varétu informét par iespéjamu bérna saslim$anas gadijumu, vecakiem ir jabut
brivi pieejamiem telefoniskai sazinai.

42. Sanemot zvanu no iestdides medicinas masas, grupas pedagoga vai iestades
administracijas, vecakiem bérnu péc iespgjas atrak no iestades ir jaiznem un nekavéjoties
javérsas pie bérna arstéjosa arsta.

4.3. Ja medicinas masa. apskatot bérnu, ir konstatgjusi iesp&jamu infic€sanas risku parejiem
grupas bérniem, vai arl bérnam ir nepiecielama mediciniska noveérosana, tad bérns lidz
vecaku ieraganas bridim atrodas medicinas masas uzraudziba iestades medicinas kabineta.

4.4, Par atsaksanu apmeklét iestadi, vecakiem ir jazino iestadei ne vélak ka vienu dienu
ieprieks, zvanot medicinas masai uz talruna numuru 27899809 vai 63457253 lidz plkst.15.30.
4.5. Péc slimosanas, atsakot apmeklét iestadi, vecaki grupas pedagogam iesniedz arst€josa
arsta izsniegtu izzinu par bérna veselibas stavokli un atlauju apmekIet iestadi.

5. Pedagoga riciba, ja saslim3anas gadijums tiek konstatéts grupa

5.1. Ja grupas pedagogam no rita, sagaidot bérnu grupa, rodas aizdomas par iespg&jamu
saslim3anas gadijumu, tad pedagogs b&mu grupa nepienem, bet zino medicinas masai par
iespéjamu saslims$anas gadtjumu.

5.2. Ja grupas pedagogam dienas gaita rodas aizdomas par berna iesp&jamu saslim$anas
gadijumu, tad pedagogs nekavéjoties vérsas pie iestades medicinas masas.

5.3. Ja iestades medicinas masa, izvértéjot bérna veselibas stavokli, atzist, ka bérns nevar
turpinat atrasties grupa, tad par iespéjamu bérna saslimsanas gadfjumu tiek zinots berna
vecakiem.

5.4. Péc izveselosands pedagogs bérnu pienem grupa vienigi uzradot arstejosa arsta izsniegtu
izzinu par veselibas stavokli un atlauju apmekl&t iestadi.

6. Medicinas masas riciba, ja bérnam grupa konstaté saslim3anas gadijumu

6.1. Gadijumos. kad tiek sanemts mutisks zinojums no grupas pedagoga par aizdomam par
saslimianas gadijumu. tad medicinas masa grupas telpd vai péc nepiecieS$amibas medicinas
kabineta apskata bérnu, lai izvértétu vina veselibas stavokli.

6.2. Ja medicinas masa. izvértéjot bérma veselibas stavokli, atzist, ka bérns nevar turpinat
apmeklét iestadi vai atrasties grupd. tad atzinumu mutiski pazino grupas pedagogam un bérna
vecakiem telefoniski. ka ari iestades vaditajai.

6.3. Ja medicinas masa konstaté iespéjamu infic&Sanas risku parjiem grupas bérniem, vai
bernam ir nepieciesama mediciniska novérosana, tad bérns lidz vecaku ierasanas bridim
atrodas medicinas masas uzraudziba iestades medicinas kabineta.

7. Nosléguma jautajumi

7.1. Grupu pedagogi iepazistina ar Kartibu bérna likumiskos parstavjus, kuri to apliecina ar
parakstu iestades noteiktas formas veidlapas.

! ",f" T / .
Vaditaja / /////////////// Zane Galina
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